
1#SEMPŘIPRAVEN UHLÍDAT OHEŇ (nesčetně pokusů) 
Vezměte do rukou svíčku a zapalte si ji. Poté přebroďte řeku a na druhé straně, stále 
hořící svíčku odevzdejte komisařům. Pokud vám svíčka kdykoli zhasne, vraťte se a znovu 
si ji zapalte. 

Trest = musíte splnit 
 
2#SEMPŘIPRAVEN ZAHRÁT SI PRO RADOST (2 pokusy) 
Usedněte za klavír, podle označkované nápovědy a přiloženého notového zápisu zahrajte 
skladbu a k tomu si i zazpívejte. 

Trest = zazpívané – 10 min, zahrané – 5 min, zahrané a zazpívané – 0 min 
 
3#SEMPŘIPRAVEN SPLYNOUT S KOŠEM (3 pokusy) 
Vezměte basketbalový míč a z vyznačeného místa se snažte dát co nejvíc zásahů do té 
obruče. 

Trest (hozené koše) = 0x - 6 min, 1x - 4 min, 2x - 2 min, 3x - 0 min 
 
4#SEMPŘIPRAVEN ZACHRÁNIT PARŤÁKA (musíte splnit) 
Na pokyn komisařů jeden z vás si lehne a druhý ho zalehne. Ten první se musí odplazit s 
druhým na sobě, ve stanoveném úseku, tak, aniž by se druhý dotkl země. Dvojice se může 
prohodit, musí se ale předtím zastavit. 

Trest = musíte splnit 
 
5#SEMPŘIPRAVEN BRÁNIT VODU (3 pokusy) + občerstvovací stanice 
Nabijte velkotonážní prak a trefte se tak, abyste nedostali žádné trestné minuty. 
Zároveň doplňte tekutiny. 

Trest = vnitřní pole 0 min, okrajová pole a okolí 5 min 
 
K SEDLIŠTNÍ KONTROLA (musíte splnit) 
Řiďte se pokyny komisařů a podlezte silniční komunikaci průlezem a pokračujte dále 
korytem potoka. 
 
6#SEMPŘIPRAVEN NAJÍT TY ČÍSLA (musíte splnit) 
„Před časy dávnými, most pod tanky zachránil. Pár drátků překousl a frickům osud 
potrápil“. Vlezte pod most a v obou jeho podjezdech najděte správné datum oné události. 

Trest (správná číslovka) = 0x - 5 min, 1x - 3 min, 2x – 2 min, 3x – 0 min 
 
7#SEMPŘIPRAVEN TO ODHALIT (1 pokus) 
Postupně se vám bude odhalovat obrazec. Čím dřív ho uhodnete, tím méně si trestných 
minut odnesete. 

Trest = 1 min za každé neuhodnutí, max 9 min 
 
8#SEMPŘIPRAVEN TO ZVÁŽIT (1 pokus) 
Potěžkejte houpačku a uhádněte, kolik váží těžká strana houpačky. Pak vložte láhve do 
protější bedny. Nedávejte ani málo, ani moc, trefte se přesně. PS: litr je kilo, +- 
plast. 

Trest (špatné kila) = 0 kg – 0 min, 1-2 kg - 3 min, 2 kg a více – 5 min 
 
9A#SEMPŘIPRAVEN KONĚM BÝTI (musíte obléct) 
Připevněte si kolem pasu tažné zařízení s nákladem, a vyražte dle pokynů komisařů 
k druhé části stanoviště. 

Trest = musíte obléct 
 
9B#SEMPŘIPRAVEN ČLOVĚKEM OPĚT BÝTI (musíte dotáhnout) 
Odevzdejte tažné zařízení s nákladem, a vyražte dle pokynů komisařů dál po trase. 

Trest = musíte splnit 
 
10#SEMPŘIPRAVEN NA ŽIHADLO (1 pokus) 
Nasaďte si masky a na pokyn komisařů se rozběhněte v daném koridoru. Při běhu zkuste 
běžet co nejrychleji nebo kličkovat, včelky jsou všude. 

1x zásah (max. 10x) = trest 1 min (max. 10 min) 
 
CÍL 
Tam kde jste se ráno registrovali, na vás čeká velké červené tlačítko, které když 
zmáčkněte, rozsvítí se světlo a vypne se vám čas. Poté předložte neporušenou zásilku, 
kterou jste obdrželi na startu. 

Trest (ztráta nebo narušení listovního tajemství) = 15 min 

Váš maximální čas pro zvládnutí této trasy je: 
 
 
 

6 hodin 33 minut 11 sekund 
 

 
 
 

P R A V I D L A   A   P O V I N N O S T I 
 
 

1. Musíte sami proběhnout/projít celou trasu (bez použití dopravních 
prostředků) a absolvovat všechny disciplíny a zaznačené stanoviště 

 
2. Na mapě máte vyznačený ideální směr pro zdolání trasy 

 
3. Při překonávání všech pozemních komunikací dbejte na zvýšenou opatrnost a 

využijte výhradně přechodů pro chodce 
 

4. Držte se břehů řek – nezasahujte do soukromých pozemků 
 

5. Pozor na velké splavy – doporučujeme obejít 
 

6. Používejte oficiální komunikace 
 

7. U každé disciplíny vás traťový komisař navede na směr k další disciplíně 
 

8. O každou disciplínu se musíte alespoň 1x pokusit 
 

9. Pokud disciplínu nesplníte ani na podruhé, dostáváte trestné minuty 
 

10. O splnění disciplíny rozhoduje na místě traťový komisař 
 

11. Nediskutujte s komisaři – ztrácíte čas. Musíte uposlechnout pokynů 
komisařů, pokud vám určí směr trasy 

 
12. Pokud zabloudíte, najděte nejbližší stanoviště a poraďte se jak dál 

 
13. Přednost u disciplíny má dvojice, která zde byla první 

 
14. Po dobu celého závodu musíte být sepnutí řetězy 

 
15. V případě nechtěného poškození řetězu se poraďte s komisaři na 

následujícím stanovišti 
 

16. Dbejte zvýšené opatrnosti při pohybu, vzhledem k sepnutí pouty 



 
 
 

 
 
 
 
 

OPATRNĚ SE POHYBUJTE V MĚSTSKÉ ZÁSTAVBĚ 
 

BEDLIVĚ SLEDUJTE SOUKROMÉ PASTVINY A VYHÝBEJTE SE JIM 
 

DBEJTE NA ZVÝŠENOU OPATRNOST NA SILNIČNÍCH KOMUNIKACÍCH 
 

VYVARUJTE SE KONTAKTU SE ZVÍŘATY, AŤ UŽ CHOVNÝMI, OCHOČENÝMI ČI DIVOKÝMI 


