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aktuality sport kultura ostatni

Stale se hleda Nejvyssi titul z MS Halloweensky Havirovska 10
vanocni strom pro pro mazoretky KALA carodéjnicky rej odstartuje 16. fijna
nameésti Republiky ve Spolecenském domé

- Foto: PetrSznapKa |
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Florianek spolu s vedenim Podékovani primatora
mesta privital havirovske

prvnacky

poctivé nalezkyni

To, ze Clovék ztrati penézenku
se stava. To, co uz se tak ¢asto
nestava je, ze se mu v poradku
i s celym vnitfnim obsahem vra-
ti. V pfipadé, Ze penéZzenku na-
jde pani Hedvika Swiderova, je to
jistota. Pravé pani Hedvika jed-
noho letniho dne nasla v ulicich
Havifova ztracenou penézenku.
Podle dokladd v ni se sama
rozhodla vypatrat majitele, ale
jelikoz nebyl doma, nalezenou
penézenku odevzdala na Mést-
skou policii Havifov. Majitel pe-
nézenku jisté postradal, jelikoz
v ni byla vétsi finan¢ni hotovost,
a téz penize v cizi méné. Policie
nasledné penézenku stastnému
majiteli pfedala. Kdyz se prima-
tor Havifova Josef Bélica o po-

ctivé nalezkyni dozvédél, pani

Hedviku pozval na magistrat na
navstévu, osobné ji podékovat
a obdaroval ji malymi darky.

»Pani Hedvika je pro mé hrdinou
vSedniho dne. Pro ni bylo jeji jed-
ndni samozrejmosti, ale kolem
sebe vidime, Ze takové Cestné
chovani samozrejmosti neni”
pronesl na adresu nalezkyné
primator.

-red-

Ve Ctvrtek 1. zafi zacal nejen
pro havifovské zaky novy skol-
ni rok. Letos to byla premiéra
pro 674 prviak( ve 32 prvnich
tfidach. Na ZS Gorkého kromé
pedagogl prviaky vital také
havifovsky primator Josef Bé-
lica s naméstkyni pro socialni
oblast Stanislavou Goreckou,
na ZS Marie Pujmanové na-
méstkyné pro Skolstvi a kulturu
Jana Feberovd, na Polské skole
naméstek pro investice a chyt-

Ondfej Baranek a na ZS 1. maje
radni pro sport Daniel Vachtar-
Cik. Nikdo z vedeni mésta nepfi-
Sel s prdzdnou, a tak na déti Ce-
kaly malé darky s logem mésta,
jako napfiklad kniha, batdzek,
pouzdro nebo reflexni prvky.
Veselym spole¢nikem pak byl
maskot Florianek, ktery mél pro
kazdého prviaka néjakeé to cuk-
ratko. Na dalSich skolach v Ha-
vifové pak prviacky vitali také
néktefi zastupitelé a clenové

Havirov se zapojil

do prestizniho
Mezinarodniho vyzkumu
dospelych PIAAC

Béhem zafi 2022 az cervence
2023 probiha v Havifové pres-
tizni Mezinarodni vyzkum do-
spélych PIAAC, ktery porada
Organizace pro hospodarskou
spolupraci a rozvoj (OECD).
Ceska republika se vyzkumu
ucastni spoleché s vice nez
30 zemémi z celého svéta. Vy-

révmésto Bohuslav Niemiec, na
ZS Mladeznickd naméstek pro
ekonomiku a spravu majetku

Skolské komise.
-red-

Statutarni mésto Havirov
si Vas dovoluje pozvat na

J‘ PIETNI AKT

u prilezitosti pFipomenutl’
104. vyroéi
Y D'ne vzniku samostatného Ceskoslovenska.

Pietni akt se uskutecni
dne 27. rijna 2022
v 10:00 hodin
£ ) u pametni desky
pred kostelem sv. Anny v Havifové-Méste.

zkum realizuje Narodni peda-
gogicky institut CR z povéreni
Ministerstva Skolstvi.

Na vybrané domacnosti se
v této dobé obrati tazatelé vy-
zkumnych spole¢nosti STEM/
MARK a MEDIAN. Rozhovor
s tazatelem trva priblizné dvé
hodiny. Kazdy respondent obdr-
Zi za GCast ve vyzkumu finané-
ni odménu 800 K¢&. Pro Uspéch
vyzkumu je zdsadni, aby se co
nejvice oslovenych domacnos-
ti do vyzkumu zapojilo, nebot
jsou vybrané pravé ony a podle
mezinarodni metodiky nemo-
hou byt nahrazeny. Data budou
uchovana jako pfisné davérna,
budou zpracovana hromadné
a pouzita vyhradné pro Ucely vy-
zkumu. Cilem vyzkumu je zjistit,

jak jsou obcané v jednotlivych
zemich pfipraveni na vyzvy sou-
Casné doby, jako jsou zmény na
trhu prace Ci rostouci vyuzivani
digitalnich technologii v préci

i mimo ni. Vyzkum se proto
zajima o pracovni zkuSenosti
a vzdélavani, ale i o uplatiovani
rlznych dovednosti v kazdoden-
nim zivoté. Vysledky vyzkumu
daji zpétnou vazbu ceskému
vzdélavacimu systému, uka-
zi, kde jsou naSe silné a slabé
stranky a kde je vhodné upravit
vzdélavani tak, aby lépe odpo-
vidalo nasim souCasnym potre-
bam. Podrobnosti o vyzkumu
a kontaktni udaje jsou uvedeny
na strankach www.piaac.cz.

-red-

www.havirov-city.cz
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Modernizace vytahu v méstskych bytech spéje
do uspesného konce. Nové vytahy maji modernl
design, jsou tiché a rychleé |

Zbyva vymeénit uz jen 25 vytahi a bude zavr-
Sen nejvyznamnéjsi po¢in mésta Havifova
v oblasti bytového fondu za poslednich 35
let, ktery se tykal ploSné vymény nevyhovu-
jicich vytaht v méstskych bytech. Startuje
posledni etapa smélého planu, ktery se po-
darilo v rekordnim ¢ase tispésné naplnit jak

po strance financni, tak logistické. Financni

nakladnost se vysplhala na zhruba 190 mi-
liond korun.

,Cilem posledni faze zahrnujici vyménu 25 vy-
tahd za 39,5 milionu korun je zajistit bezpec-
néjsi a komfortnéjsi provoz vytahd. Nové vy-
tahy disponuji nemdlo prednostmi, jsou vétsi,
vejde se do nich vice osob, vice uvezou, a také
jsou rychlejsi, ale pri provozu mnohem tissi.
Jsou fizeny modernim mikroprocesorovym
systémem s mnoha bezpecnostnimi prvky.
V maximalni mozné mire prispéji k bezbarié-
rovému pristupu k bytovym jednotkdm. Tam,
kde to je mozné, dochazi ke zvétseni vytahu,
takze se do néj vejde invalidni vozik nebo ko-
c¢arek,” vyjmenoval vyhody novych vytah( pri-
mator Havifova Josef Bélica.

Béhem vymeény vytahu se cely dim sta-
va soucdsti stavby, kdy dochdazi bohuzel
k omezeni pohodli obyvatel, protoze staveb-
ni prace se neobejdou bez bourani, vrtani
a hluku. Harmonogram je ale pfipraveny
tak, aby se snizila odstavka vytahu na mi-
nimum. Konkrétni informace o sou¢asném
stavu a planovaném postupu montaze se
ndjemnici dozvidaji s predstihem z vyvések
na nasténkach.

,Lidé tak ziskaji prehled o chystanych pracich
a dobé, jak dlouho budou jednotlivé prace vy-

konavany. Seniordm z vyssich pater nabizi

MRA po dobu odstavky vytahu bezplatnou
pomoc pfi dovozu ndkupu nebo asistenci
méné pohyblivym ob¢anim pri pfesunu dol

po schodech,” fekl jednatel Méstské realitni
agentury Jifi Lanko¢i.

» 10, co se povedlo v Havifové, nema v ramci
republiky obdoby. Kdyz se zrodil plan na vy-
ménu vSech vytah( v jednom zétahu, spous-
ta oponentd pochybovala o tom, Ze se to
podari, a Ze takto obrovskou akci nemizZeme
zvlddnout. Vse jsme ale méli precizné pfipra-
veno a zajisténo. Prace na sebe navazovaly,
postupovalo se plynule bez prodleni, nékte-
ré vytahy byly dokonce vyménény drive. Rok
2022 se zcela jisté zapise do déjin mésta
Havifova, vZdyt za poslednich 35 let se jedna
0 nejzdsadnéjsi pocin v oblasti investic do
bytového fondu,” pribliZil jednatel Méstské
realitni agentury Robert Masarovic.

Posledni etapa vymény vytaht v Havifové se
tykd doma na ulicich Astronautt 9, Délnicka
18, Lipova 17, Makarenkova 10, nam. Repub-
liky 2, Pavlovova 10, Pavlovova 6, Uzaviena
13, Dlouha 91, Klicperova 1, Klicperova 3,
Hlavni tfida 67, Hlavni tfida 69, Horymirova
2, Horymirova 4, Horymirova 6, Manesova
42, Manesova 50, Manesova 52, Ménesova
54, Svabinského 1, Svabinského 5, Skolni 32,
Skolni 39.

-red-

PRED VYMENOU

PO VYMENE

Moderni tridicka odpadu bude stat mezi byvalymi
doly Frantisek a Dukla

Centrum pro vyuziti komunalniho odpadu,
havifovska spolecnost CEVYKO, miiZze zacit
realizovat vSechny kroky pro vystavbu mo-
derniho zafizeni na zpracovani komunalniho
odpadu zejména pro oblast Karvinska a No-
vojicinska. Spole¢nost ziskala pro projekt
vhodné pozemky v rekultivovaném uzemi
v Havifové-Prostiedni Suché mezi byvaly-
mi ¢ernouhelnymi doly FrantiSek a Dukla.
Zahajeni vystavby planuje CEVYKO v roce
2025 a uvedeni centra do provozu pak v roce
2026.

Zéakon o odpadech pomoci poplatkl ovliv-
nuje cenu za ukladani vyuzitelného a zbyt-
kového odpadu na skladky. Tyto poplatky se
kazdoro¢né zvysuji az do vySe 1850 korun
za tunu v roce 2029. Po tomto roce zacne
platit zakaz skladkovani vyuzitelnych od-
pad(, tedy i smésnych komundlni odpadi.
A proto se v Havifové za¢ne stavét moderni
technologické zafizeni pro efektivni zpraco-
vani komunalniho odpadu CEVYKO. Akciova

spolecnost definitivné urcila lokalitu pro vy-
stavbu. Pozemky spole¢nost odkoupi od ak-
ciové spolec¢nosti Asental. Pozemky v loka-
lité Burianovka v Havifové-Prostredni Suché
jsou po rekultivaci kalovych nadrzi mezi by-
valymi doly Dukla a FrantiSek. Tyto pozemky
jsou dle izemniho planu urCeny pro tézky
pramysl. Lokalitu je mozné dobfe napojit na
dopravni infrastrukturu s maximalizaci od-
klonu dopravy z obytnych oblasti. Zaroven
je lokalita dostatecné vzdalena od obytnych
oblasti. Rozlohou a charakterem ma lokalita
potencial budouciho rozvoje napfiklad v ob-
lasti cirkularni ekonomiky a obnovitelnych
zdrojd energie.

V soucasné dobé probihd pfiprava podkla-
dd pro prevod pozemkdl. Zaroven byly za-
hajeny prace na aktualizaci dokumentace
procesu EIA pro novou lokalitu. Nasledo-
vat bude zpracovani stavebni projektové
dokumentace a stavebni fizeni. Vzhledem
k nové lokalité a vyraznym cenovym zme-

nam na trhu bude provedena aktualizace

studie proveditelnosti. Zahajeni realizace
stavby je planovano na 1. pololeti roku 2025
a zahajeni provozu je planovano na podzim
2026.

Spole¢nost CEVYKO a.s

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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CENTRUM VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Horymirova 9, Havifov

Gratulujeme
pani Anne Gasparicsove

SRDECNE ZVEME VSECHNY, KDO RADI TVORI, DO NOVEHO

wrouzku ,,PLETENI Z PAPIRU

pod vedenim pani Heﬂeny HYZOVE |

ZACINAME 05.10.2022 adale kazdou
stiedu od 09:00 hod.
V CENTRU VOLNOEASOVYCH AKTIVIT,

HORYMIROVA 1511/9, HAVIROV-MESTO
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srdecné zve prarodice s vnoucaty (a nejen je)
@a soutézni prdzdninové bramborové setkani:

ﬁ,,BRAMBORIADU‘

Kdy: 27.10.2022 &
Start: 10:00 hod. v CVA

Startovné: 3 brambory/osoba

V_CciLT ODMENA VSEM: BRAMBORY NA GRILU!

k neuveritelnym
101. narozeninam!

Pfesné v den narozenin pani
Anny 23. srpna vyrazil do Do-
mova seniorli Luna v Havifové
s kytici a gratulaci primator
Josef Bélica. Privitala ho roz-
tomila dama s Uusmévem na
rtech, tak jako minuly rok, kdy ji
primator gratuloval ke kulatym
stym narozeninam. | letos méla
oslavenkyné chut si povidat
a z navstévy a dark( méla ne-
skryvanou radost.

Pani Anna Gasparicsova se na-
rodila v Madarsku roku 1921.
V dospélosti se prestéhovala do
Havifova, kde se vdala, prozila
pékné manzelstvi, béhem kte-
rého se ji narodilo celkem pét
déti. Pani Anna byla cely zivot
zenou v domécnosti, rdda cho-
dila do spole¢nosti a do pfirody.
Do Domova seniorll v Havifové,
na stredisko Luna, nastoupila
dne 7. dubna 2011. Svdj volny
Cas travi na pokoji, rada sleduje

televizi, prevazné hudebni kanal
Slagr a sport. Zaroven ma rada
spolecnost a je rdda vSude tam,
kde jsou lidé. Zucastrnuje se
rliznych aktivit a setkani, ¢asto
je v kontaktu se svym vnukem,
ktery ji pravidelné navstévuje.
Miluje hudbu, rdda si zazpiva
s ostatnimi nebo i sama ve
svém pokoji. Potési ji, kdyz
mize pobyt venku na terase
nebo v zahradé. | pfes vysoky
vék a zdravotni stav je neusta-
le veseld, pozitivni, usmévava
a dokdaze se radovat ze Zivota.
Jejim poznavacim znamenim
je satek na hlavé, ktery den-
né nosi, a také diky nému o ni
zaméstnanci Domova senior(
- stfedisko Luna — hovofi jako
o kouzelné babicce. VSichni
véfime, Ze za rok budeme moci
oslavit jeji 102. narozeniny.

-red-

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Falconyterapie v Domove
senioru Helios

Mezi lidmi panuje povédomi
o canisterapii, felinoterapii ¢i
hipoterapii, ale ze existuje i fal-
conyterapie? To jsme nevédéli
ani my, dokud za nami nepfijela
slecna Tori se svymi soviCkami
Rozarkou a Arielkem, presnéji
— vyrecky bélolicimi. Jedna se
o terapii pomoci dravcl a sov,
i zde se vyuziva pozitivniho
plUsobeni dravce nebo sovy
na zdravi clovéka. Sezname-
ni s Rozarkou a Arielkem pro-
béhlo v jidelné, kdy slecna Tori
o sovickach vypravéla senioriim
— co obnasi jejich chov, ¢im se
zivi, jak dlouho Ziji... UzZivatelé si
sovicky hladili, méli je na svych
rukach a bylo vidét a i slySet, ze
se jim to velmi libi.

Druha c¢ast falconyterapie pro-
bihala v pokojich jednotlivych

”l_i;

uzivatel(, kdy sova u postele ¢i
v posteli uzivatele dokaze vytah-
nout ¢lovéka z letargie, predava
mu energii, napomaha pfi rozvo-
ji €i udrzovani jemné motoriky.
A tak tomu bylo i v pfipadé
Arielka, ktery dokazal doslo-
va rozsvitit o¢i seniorq, ti si ho
hladili, vzali na ruce i do postele
a v jednom pripadé dokonce
nase uzivatelka Arielkovi zpiva-
la, a tomu se to libilo! Navstéva
sovich kamaradl zpfijemnila
véem pfitomnym jedno vsSedni
dopoledne. Pevné véfime, ze
toto neni jejich posledni navsté-
va u nas.

Gabriela Kuncicka
vedouci Gtvaru socialni
a primé péce

Domova seniort Helios

Ucitelé seniori na hrade

Bouzov

Havirovsti ucitelé seniofi vyuzili
tradiéni prazdniny a zorgani-
zovali jednodenni vylet do sou-
sedniho Olomouckého kraje.
Hlavnim cilem byl hrad Bouzov.
Toto mohutné stredovékeé sidlo
s osmipatrovou hlaskou, které
bylo sidlem fadu némeckych ry-
tifd, nds okouzlilo jednak svym
romantickym vzhledem a nemé-
né také svym vnitfnim vybave-
nim. Stejnému okouzleni pod-
lehli zfejmé i filmafi, ktefi zde
natoCili fadu oblibenych poha-
dek, z nichz jmenujme alespon
,0 princezné Jasnénce a léta-
jicim Sevci“, kde je zachycena
pravé bajna véz. Po prohlidce
hradu jsme se vydali smérem na

Lostice, znamé svymi tvartzko-
vymi produkty. Zde jsme zavitali
do Muzea tvarGzkd, a hlavné si
nakoupili tyto labuznické vyrob-
ky v jejich firemni prodejné. Po-
tom jsme se vydali do posled-
niho cile nasi cesty-na zamek
Usov. Zaujala nas zde bohata
historie zamku, sbirka rodu Li-
chtenstejnd, lesnické a lovecké
muzeum a kolekce zbrani ob-
sahujici trofeje z celého svéta.
Unaveni, ale spokojeni a pIni za-
Zitk(l jsme se zase vratili zpatky
dom do Havifova.

Vilém Uher
predseda Klubu
ucitel senior mésta Havifova

Rodinné hry v Domove

senioru Luna

,JKonecné se mizeme navstévo-
vat!” to byla slova, kterd Casto
zaznivala v nasem domoveé se-
niord, kdyz pfislo ,pocovidové”
rozvolnéni. A tak jsme si my za-
méstnanci rekli, ze si spolecné
chvile musi nasi klienti a jejich
rodiny, po téméf dvouleté pau-
ze, opravdu uzit. Pozvali jsme
rodinné pfislusniky, kamarady
a dobrovolniky ADRY, aby kazdy
se svym seniorem stravil pfi-
jemné odpoledne pfi rodinnych
hrach. Co se pod timto nazvem
skryvalo? Vytvofené tymy si
vyzkousSely nékolik disciplin,
mezi néz patfily: ruské kuzel-
ky, slalom na invalidnim vozi-
ku, védomostni soutéz, hadani
predmétli hmatem, Sipky, trefa
mickem do plechovek nebo
skladani papirové Cepice. Pri pl-

Podekovani

néni téchto soutézi si nasi klien-
ti i jejich tymovi spoluhraci uzili
spoustu zabavy a hravé odpole-
dne rychle uteklo. V nékterych
druzstvech se pfirozené spojilo
i nékolik generaci — prababicka,
dcera, vnucka a pravnucka! Pfi-
jemnou atmosféru rodinného
odpoledne podtrhlo navic pék-
né slunné pocasi. Na zavér si
vsSichni pochutnali na sladkych
dobrotdch, které pripravily nase
uzivatelky, opekli si $pekacky na
ohni a spole¢né zazpivali znamé
pisné s kytarou. Tak zase za rok,
ale bez covidu!

Barbora Geratova
aktivizacni pracovnice
Domova seniord Luna

do Domova senioru Luna

Par vétami bych chtéla podé-
kovat celému obétavému per-
sondlu v Domové pro seniory
Luna Havifov za jejich tézkou
a obétavou kazdodenni praci.
V prazdninovych parnych dnech
se ndm snazili zpfijemnit léto
riznymi akcemi, a Ze jich ne-
bylo a neni malo. Opékani buf-
10, den na vesnici, kdy za nami
prijela zviratka, soutéze rodin
amnoho dalSich. Velky dik patFi
pani Geratové a panu Brunkovi,

ktefi jsou patefi téchto akci, kde
nam vyhrava také ziva hudba
v jeho podani. Samoziejmé
vSéem pracovnikim domova,
ktefi jsou zapojeni do téchto
akci, at uz dovozem a odvozem
nechodicich seniorl do svych
pokojl nebo podavanim obcer-
stveni, patfi jen a jen velké po-
dékovani. Jsme s vami radi.

Marie Vaculikova
obyvatelka domova

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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ADRA hleda muzikanty

..a nejen je. Zveme vas na Sko-
leni zajemci o dobrovolnickou
¢innost, které se kona v pondéli
24.¥ijnav 15:30 hodin v prosto-
rach DC ADRA na Hlavni tfidé
2/4 v Havirove.

Témér v kazdém domové pro
seniory i v dalSich zafizenich,
kde pusobi nasi dobrovolnici, je
klavir. Mozna ¢eka pravé na vas.
A nemusi to byt jen klavir. Jestli
radi hrajete na jakykoliv hudeb-
ni nastroj podporujici relaxaci
a prijemné rozjimani, prijdte
seniorlm a dal$im uzivatelim
zahrat par skladeb. Nemusite
byt profesiondl, to nejdulezitéjsi
je mit kromé nastrojd naladéné
a oteviené své srdce. Neznate
noty ani nehrajete na zadny hu-

SOS Pristav Havirov

Predstavujeme vam novou pobocku

SOS Pristav v Havifové, jejimz

poslanim je doprovazet péstounské
rodiny v SirSimregionu, poskytovat jim

odbornou pomoc a irokou Skalu

debni nastroj? Nevadi. Uvitame
kazdého, kdo se rad rozdéli se
svym volnym Casem a pfijde
ostatni potésit svou navstévou,
popovidanim, c¢tenim, spolec¢-
nou prochazkou, nebo treba
douci déti z péstounskych rodin
matematiku. Mate dité do Sesti
let a chtéli byste dobrovolnigit
spole¢né s nimi? Zapojte se do
klubu Adracek. Dobrovolnickou
pozici vam uSijeme na miru!
TéSime se na vas. Pro vice in-
formaci kontaktujte koordina-
torku dobrovolnikd Martinu Hol-
blingovou na telefonnim ¢&isle
732965 659.

Dobrovolnické centrum
ADRA Havifov

Doprovazeni
péstounskych rodin—
poskytujeme poradenstvi
v nahradnirodinné pécia
v socialni oblasti.
Snazime se doprovazet

SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZACNIMI
CHOROBAMI V CR, Z.S.

Zakladni organizace Havirov zve obcany postizené
civilizacnimi chorobami ve dnech

7.-12. listopadu 2022

na rekondicni pobyt v Hodoniné v hotelu Krystal.

www.civilky.cz a na telefonnim Cisle 737 016 794,
pani Karla Hanakova, predsedkyné ZO Havifov KARDIO.

Charita Cesky Tésin zve na

DEN OTEVRENYCH DVERI,

ktery se bude konat jiz tradicné v ramci
14. Tydne socialnich sluzeb CR.

V obdobi od 3. do 9. fijna 2022 mUzete navstivit
kteroukoliv nasi sluzbu. V téchto dnech Vas seznamime
s ¢innosti a fungovanim sluzeb a radi odpovime na veske-
ré VaSe dotazy. Konkrétni informace najdete na webovych
strankdch Charity Cesky Té&in www.ceskytesin.caritas.cz

a strankach Tydne socidlnich sluzeb CR
www.tyden-socialnich-sluzeb.cz.
Tésime se na Vas
Charita Cesky Tésin s pusobnosti v Havifové

PESTOUNSKYM RODINAM NABIZIME:

Kontakt s biologickou
rodinou — pomahame se
zajisténim kontaktl ditéte
s biologickou rodinou.
MNabizime vhodné prostory
pro kontakta asistenci

Psychologickou adalsi
odbornou podporu —
spolupractjeme s
odborniky s praxiv
oblasti nahradnirodinné
péce.

Zprostredkovani
zajisténipéceodité—v
zakonem stanovenych
pfipadech hradime
kratkodobé hlidanidéti.
Pfispivame na pobytové

dalSich sluzeb, které umoznujidétem
vyristat v bezpetném a milujicim
prostiedi.

Novinkou v regionu
Moravskoslezského kraje je moznost
zajisténizvyhodnéného bydleni.

aktivity détipo dobu
zajiSténiodpoéinku
pé&stounti(14 dni/ rok).

péstouny vduchu
terapeutickeho
rodi¢ovstvi.

odborného pracovnika.

Odborné vzdélavanipro

Dotované bydleni —

PéStUU"V—DFEZ?HEHii umoZfiujeme ziskat A SOS DETSKE'
online formou, pfipadné péstounskym rodinam ‘ ﬁ VE SNIéKY
vikendové vzdélavani. zvyhodnéné ndjemné

v bytech spoleénosti KDO JSME:

Heimstaden. SOS détske vesnicky jsou

organizacis padesatiletou
historiiv oblasti pé¢e o
ohrozené déti. Pisobime ve
v&tsing kraji Ceské republiky
av soutasnostinabizime
Sirokou $kalu sluzeb.
Podpora déti v péstounske
pécia jejich ndhradnich
rodiéll je pro nas dlouhodobé
jednou z nejvétsich priorit.

MuzZete nas kontaktovat:

Bc.ElenaHlavsova, DiS, vedoucisocialni pracovnice

608 629 800. elena.hlavsova@sos-vesnicky.cz
Bc. Barbora Kostkova, DiS, socialni pracovnice

771265 783, barbora kostkova@sos-vesnicky.cz
DenisaZahorska, DiS, socialni pracovnice

608635 201, denisa.zahorska@sos-vesnicky.cz

..

Vice informacina www.sos-veshicky czfco-delame/detail/pestounska-pece/sos-pristav-havirov

www.havirov-city.cz facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova



- Divadlo Ententyky

MYSKA KLARA, VEVERKA
TERKA A DED VSEVED < g

Vstupne 109 K¢

.0 ‘-Dlvadiﬂgamm
O KOHOUTKOVI .
ASLEPICCE age
Vstupné: 109 K¢ - £33

12. 10. 2022
a v 18.00 hodin

loutkovy sal

D Petra Bezruce

Jana Paulova a Vaclav Vydra

Norm Foster v nové komedii.

Nikdy
neni!

pozde

22. fijen 2022
v 19 hodin

Vstupné:
450 K&, 470 K&, 490 K&

CESKA SCENA
25.10.2022 v 19.00 hod. ~HAA N
MILUJU TE, ALE...

JOE DIPIETRO, JIMMY ROBERTS
Rezie: Roman Meluzin

TESINSKE
DIVADLO

Galerie Mqryckq

Otevreno: po—p & 14-19 )wdm / Vstupné dobrovolné

RADMILA |
KUCEROVA

VYSTAVA-OBRAZU

VERNISAZ VE CTVRTEK 6. RIJNA OD 17 HODIN

6.10. —28 10. 2022

3

-, o e
1_&, {
S

"D qul Slnlf

& DJ Bqluu

VSPOLECENSKY DUM
HAVIROV

30 103 2022 15.060 I-I

Cc:rodejnlcke soutéze, slalom na kostatech, balonkove
chobotnice a pavouci. Malovdni na obli¢ej, balénkovy
klaun, hudba, tanec, zafikdani, soutéie s maxi dynémi
...a jiné legrace vds ¢ekaji na ,Earodéjnickém reji“.

www.mkshavirov.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

facebook - Kino Centrum Havirov



n kultura 8

KD LEOSE JANACKA KD RADOST

OO0 v stAVNI SR VILEMA WONSCHEHO GAERIEHRAD O ST s i

Otevieno denne 12-18 hodin / Vstupné: 50 K& / déti a seniofi 30 K& / deti do 3 let ZDARMA

OCIMA BEATY SVITACOVE va e (V)

KRESBY, MALBY, GRAFIKY é
; A ILUSTRACE
Vernisdz v Utery 4. fijna od 17 hodin ' HAV"POVSKE VYTVARN'CE

Y. 10.-30. 10. 2022 | 5.10.-30. 10. 2022 e es
Spole!( havifovskych fotografy z.s. ' -
Zg\;.\/r(;?lzgggn?:sfg%groficzne im. Mieczystawa Wielomskiego EXKLUZIVNE Z KINA CENTRUM

PREDNASKANSY & 18. 10

2022 KINO
v18.00 CENTRUM

VE 19 HODIN
KONCERTNI PRUREZ TVORBOU k

1. 10.- 31. 10. 2022
EVROPSKE FILMY
VYSTAVA PLAKATU

: PRIPRAVUJEME

7. listopadu 2022 / 19.00 hodin / velky sal KD Petra Bezruce
CTYRI DOHODY / JAROSLAV DUSEK / DON MIGUEL RUIZ

| 21. listopadu 2022 / 19.00 hodin / velky sal KD Petra Bezruce
POSTEL, HOSPODA, KOSTEL / TALKSHOW ZBIGNIEWA CZENDLIKA

' : ‘? HWJNA QQQQ / @D 18 H@D“N 29. listopadu 2022 / 19.00 hodin / velky sal KD Petra Bezruce

VSTUPNE: 120 K& ey VANOCE OSMANYHO LAFFITY / TALKSHOW OSMANYHO LAFFITY

www.mkshavirov.cz ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA facebook - Kino Centrum Havifov



PESTRE RiJNOVE PREMIERY, O KTERE NESMITE PRIJIT

PODROBNA DENNi NABIDKA VSECH FILMU A POHADEK NA: www.mkshavirov.cz/kino/ a také na facebooku: Kino Centrum Havifov

VELKY SAL

1.a2.10.v 17.00 h.
BUKO

Komedie/ drama, Cesko/ Slovensko

2022, 112’, pristupny, Ceské znéni.
Vstupné: 140 Ké

1.22.10.v19.30 h.

SPOLU

Drama, Cesko 2022, 117, do 12 let ne-

vhodny, Ceské znéni. Vstupné: 130 K&

3.10.v 19.30 h.

117, do 15 let:
nepfistupny, titulkye

Vstupné: 130 Ké““‘

6.-9.10.v 17.00 h.
ZOUFALKY .
Komedie, Lotyssko/ Cesko 2021, 107,
pristupny, ¢eské znéni.
Vstupné: 130 K&
8.29.10.v19.30 h.
TRI TISICE LET TOUHY
Fantasy/ drama, Australie/ USA 2022,
108’, do 15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 140 K&
11.a212.10.v 19.30 h.,
ZAMESTNANEC MESICE

Komedle Francie 2022 83’, do 12 let
nevhodny, dabing. Vstupné: 130 K¢

13.-16. 10.v 17.00 h.
WEBSTEROVI VE FILMU

Animovany/ rod/nny Cesko/ Sloven-
sko 2022, 65, pristupny, Ceskié znéni.
Vstupné: 130 K¢

15.a216.10.v 19.30 h.
HALLOWEEN KONCI
Horor, USA 2022, 111", do 15 let nepri-
stupny, titulky.

Vstupné: 130 K&
19.10.v 17.00 h.
CIRKUS MAXIMUM
Rodinr]a’vkomlediev, Qesko 2022, 97", pri-
stupny, ¢eské znéni. Vstupné: 110 K&

22.a223.10.v19.30 h.

ZA VSiM HLEDEJ ZENU

Vztahovéd komedie, Cesko 2022, 105/,
do 12 let nevhodny, ¢eské znéni.

Vstupné: 130 K¢

25.226.10.v19.30 h.
BLACK ADAM

Sci-fi/ fantasy, USA 2022, 125", do 12
let nevhodny; titulky. Vstupné: 130 K&

27.10.v 17.00 h.
ENNIO
Hudebniy Zivotopisny, Itélie 2021, 156,
do 12 let nevhodny; titulky.
Vstupné: 130 K&

28.a229.10.v 17.00 h.
PRINC MAMANEK
Pohddka, Cesko 2022, 90, pristupny,

Ceské zneni. Vstupné: 130 K&

MADAMA
BUTTERELY

MADAME BUTTERFLY
Opera z Londyna, 190, titulky.

Vstupné: 250 K¢

31.10.v 17.00 h.
SOUMEN KROKODYL

o

Komedie/ rodinny, USA 2022, 122', pif-
stupny, dabing. Vstupné: 120 K&
MALY SAL

1.22.10.v 18.00 h.
KDE ZPIVAJI RACI
Romanticky/ drama, USA 2022, 125’,
do 12 let nevhodny; titulky.

Vstupné: 120 Ké
5.10.v 18.00 h.

JA JSEM ZLATAN

AN

Drama, Svédsko 2021, 100", do 12 let
nevhodny, titulky.
Vstupné: 100 Ké

PREHLIDKA FILMU
6.10.v 18.00 h.
UDALOST

7.10.v 18.00 h.
PACIFICTION

8.10.v 18.00 h.
R.M.N.

9.10.v 18.00 h.
CHLAPEC Z NEBE

10.10. v 18.00 h.
SVATY PAVOUK

11.10. v 18.00 h.
ALCARRAS

12.10.v 18,00 h.
CERNE BRYLE

Jednotné vstupné BE2CAN: 100 Ké

a19.10.v 18.00 h.
ZNA SE

Z 18.
BE LHANI

Drama, Cesko/ Madarsko/ Itélie 2022,
85", do 15 let nepristupny, dabing.

Vstupné: 120 K& (17. 10. 100 K¢)
20.a21.10.v 18.00 h.
VALECNICE
Historicky/ drama, USA 2022, 125", do
15 let nepristupny, titulky.

Vstupné: 120 K¢

22.a23.10.v 18.00 h.
IL BOEMO
Hudebni/ Zivotopisny, Cesko/ Itdlie
2022, 140°, do 15 let nepfistupny,
Ceska verze.

Vstupné: 130 K¢

24.226.10.v18.00 h.
DOBRY SEF

Komedie, Spanelsko 2022,119°,do 15
let nepristupny, titulky.
Vstupné: 120 K& (24. 10. 100 K&)

27.a28.10.v 18.00 h.
VRAZDA V LONDYNE
Historicky/ thriller, USA 2022, 98", do
15 let nepristupny, titulky.
Vstupné: 130 K&

FILMOVY KLUB

4.10.v18.00 h.
Predpremiéra
TROJUHELNIK SMUTKU

e
Drama, Svédsko/ Francie 2022, 142,
do 15 let nepfristupny, titulky.
11.10.v 18.00 h.
ALCARRAS
Drama, Spanélsko/ Italie 2022, 120°,
do 12 let nevhodny, titulky.
18.10.v 18.00 h.
TICHA ZEME .
Drama, Polsko/ Itdlie/ Cesko 2021,
1137, do 15 let nepristupny, titulky.
25.10.v 18.00 h.
UTAMA
Drama, Bolivie/ Uruguay 2022, 87°, do
12 let nevhodny, titulky.

Vstupné: 100 K¢, clenové FK 80 Ké

www.mkshavirov.cz

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

facebook - Kino Centrum Havirov
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DON BOSKO /®
Haskova 1475/1, 736 01 Havifov-Mésto, 596 810 145, DON
sekretariat@csvc.cz, www.csvc.cz ‘ BOSKO

SPORTOVNIi KROUZKY

FLORBAL / ST 17,30-18,45 / V&k 8—17 let / 300 K& / pololeti
MiICOVKY / UT 18,00-19,00 / V&k 8—17 let / 300 K& / pololeti
SEBEOBRANA POKROCILI / ST 18,00-19,00 / Vék 13-17 let /
200 K¢ / pololeti

SPORTACEK / ST 14,00-15,00 / Vék 7-10 let / 300 K& / pololeti
TANECNI KROUZKY

JUST DANCE 2/ CT 18,00-19,00 / V&k 717 let / 200 K& / pololeti
STEPMANIA / CT 17,00-18,00 / Vék 7-17 let / 0 K& / rok

ZUMBA / UT 16,00-17,00 / V&k 7-17 let / 200 K& / pololeti
HIP-HOP / UT 17,00~18,00 / Vék 1017 let / 200 K&/ pololeti
TVURCI KROUZKY

KERAMIKA / ST 17,00-19,00 / Vék 817 let / 300 K& / pololeti
MALY CHOVATEL / ST 15,00-17,00 / V&k 7-17 let / 300 K& / pololeti
MOZAIKA 1/ PO 14,00-15,00 / V&k 4-7 let / 200 K& / pololeti
MOZAIKA 2 / ST 15,30-16,30 / Vék 10-14 let / 0 K& / rok

TVORENI SLUCKOU 1/UT 17,00-18,00/ Vék 8-17 let/ 300 K&/ pololeti
TVORENISLUCKOU 2/ UT 18,00—19,00/ Vék 8—17 let / 300 K& / pololeti

TVORILEK / PA 15,00-16,00 / Vék 6-15 let / 300 K& / pololeti
VYROBA SPERKU / PO 16,00—17,00 / Vék 8—17 let / 300 K& / pololeti
POCITACOVE KROUZKY

3D TISK VELCI / ST 18,00-19,00 / V&k 13-17 let / 0 K& / rok

BEAT SABER 1/ PO 16,00-17,00 / V&k 9-17 let / 200 K& / pololeti
BEAT SABER 2/ UT 15,00-16,00 / Vék 9-17 let / 200 K& / pololeti
LEGOBOTI 2/ ST 17,00-18,00 / Vék 11-16 let / 0 K& / rok
ONLINE SVET / ST 15,00-16,00 / Vék 8-14 let / 0 K& / rok
RESTART / UT 16,00-17,00 / V&k 7-14 let / 0 K& / rok

ROBLOX / PA 15,00-16,00 / Vék 7-14 let / 200 K& / pololeti
VELKY YOUTUBER / PO 17,00-18,00 / Vé&k 12-18 let / 0 K& / rok

VIRTUALNI REALITA 1/ ST 18,00-19,00/ V&k 9-17 let / 200 K& / pololeti
VIRTUALNI REALITA 2/ PA 16,00-17,00/ V&k 9-17 let / 200 K& / pololeti

OSTATNi KROUZKY
DRAMATAK / PO 18,00-19,00 / V€k 7-17 let / 200 KE / pololeti
MOZKOVNA / PA 16,00-17,00 / Vék 9-13 let / 200 K¢ / pololeti

S —

MESTSKA KNIHOVNA HAVIROV

Svornosti 86/2, budova G, 736 01 Havifov-Mésto www.knihovnahavirov.cz

ASTERIX sttedisko volného &asu Havifov

Na NébreZi 23/41, 736 01 Havifov-Mésto, 596 811 175,
info@svcha.eu, www.asterix-havirov.cz

STREDISKO M. KUDERIKOVE, volna mista v téchto krouZcich:
SIKULOVE: &tvrtek (16.30-18.00 hod.)

HRAVA JOGA PRO DETI: pondéli (17.00-18.00 hod.)
PREDSKOLACEK stfeda (16.00-17.00 hod.)

BAREVNA PALETA: &tvrtek (16.30-18.00 hod.)

Info na: lenka.svecova@svche.au, tel.: 732 981 882
DREVOMODELARI: stfeda (17.00-19.00 hod.)

PLASTIKOVi MODELARI: stfeda (16.00-18.30 hod.)
LETECTi MODELARI: stieda 1(16.30-18.30 hod.)

KLUB LETECKYCH MODELARU: pondéli (16.30-18.30 hod.)
KUCHTIK - M. KUDERIKOVE: stfeda (15.00-17.00 hod.)
NOVINARSKY KROUZEK: &tvrtek (17-18 hod.)

SBOROVY ZPEV: stifeda (17.00-18.30 hod.)

NEXT AEROBIC STYLERS KIDS: ttery (15.00-16.00 hod.)
RELOAD: ¢tvrtek (15.00-17.00 hod.)

3D MODELOVANI A TISK: pondéli (17.00-19.00 hod.)
KRESLENI 3D PERY: stieda (17.00-18.00 hod.)

ELEKTRO LEGO: utery (16.00-18.00 hod.)

LEGO ROBOT: stfeda (16-18hod.)

TAEKWON-DO M. KUDERIKOVE: pondéli (15.00-17.00 hod.)
Info na: lenka.byrtusova@svcha.eu, tel.: 739 669 560

STREDISKO NA NABREZI, volna mista v téchto krouzcich:
CHOBOT: streda (17.00-19.00 hod.)

PSi TLAPKY: &tvrtek (14.30-17.00 hod.)

VORISCI: stfeda (17.00-19.00 hod.)

PUTOVANI PRIRODOU: pondéli (17.00-19.00 hod.)
AGILITY FITNESS: pondéli (15.30-18.00 hod.)
DOGFITNESS: utery (16.45-18.15 hod.)

Info na: katerina.dzumanova@svcha.eu, tel.: 774 147 160

www.asterix-havirov.cz, najdete nas také na Facebooku:
Asterix — stfedisko volného ¢asu Havifoy, p. o.
(https://www.facebook.com/AsterixHavirov)

PRO DETI e
PUJCOVNA PRO DETI, SRAMKOVA

5.10.v 15.30 Vici (ne)jsou potiebni. Veselé scénické cten.
12.10.v10.00 Bookstart — Od brblani k povidani.
Setkani rodic¢d a déti ve véku od 0 do 3 let.
Nutnd rezervace na tel. 597 317 223 nebo
e-mailu prodeti@knih-havirov.cz.

PUJCOVNA PRO DETI, SYORNOSTI

7.10. v ¢ase 14-17.00 Roboherna. Zabavné programovani
B vybranych robotd.
POBOCKA J. SEIFERTA

19.10.v9.30 Bookstart - Neni zoubek jako zoubek.
Cteni a aktivity pro déti od 2 do 5 let.

PRO MLADEZ A DOSPELE

3.-8.10. Knizni jarmark ve vestibulu knihovny

na ul. Svornosti.

HUDEBNI ODDELENI, SVORNOSTI

5.10.v 18.00 Seznameni prirodovédce
Miloslava Nevrlého se Slunecni pisni.
Literarnim poradem provazi Mgr. Milada
Kadrkova a herec Miroslav Rataj.

PUJCOVNA PRO DOSPELE, SVORNOSTI

5.10.v 17.00 Marokanky a jiné basné.

Beseda se spisovatelem Jaromirem Slosarem.
6.10.v 17.30 Kineziologicky kurz Jaroslava Mazguta.
10.10.v 18.00 Fotoklub Havirov.

Zahdjeni vystavy k 20 letdm c¢innosti.

[

Psychologie na kazdy den. Cyklus prednasek s Mgr. Adélou Plac-
kovou se uskute¢ni v terminech 4. 10, 11. 10., 18. 10. a 25. 10.
2022 od 16.30 hod. Cena kurzu 200 K¢.

Kurz trénovani paméti pro pokrocilé. Kurz probiha ve stredy
12.10.-30. 11. od 9 hod. Cena kurzu 200 K¢. Hlaste se na e-mailu
studovna@knih-havirov.cz.

PUJCOVNA PRO DOSPELE, SRAMKOVA

24.10.v17.30  Ales Palan. Literarni beseda. Vstupné 50 K¢.

K-KLUB, SRAMKOVA

13.10.v 16.30  Kurz dratovani pod vedenim Sarky Dvorakové.
Vano¢ni hvézda. Rezervace na tel. 597 317 221
nebo e-mailu klub@knih-havirov.cz.
Cena kurzu je 230 Ke¢.

14.-15.10. Book!Con vol. 3. Zveme vSechny fanousky

fantasy, sci-fi a young adult literatury na 3. ro¢nik
Book!Conu. Podrobny program najdete na
www.knihovnahavirov.cz/bookcon-2022/

POBOCKA J. SEIFERTA

4.a6.10. cely den Knizni jarmark.

5.10.v 18.00 Kyrgyzstan — drsna panenska priroda.
Cestovatelska prednaska Robina Hilla.
11.10.v17.00  Mechové naramky. Tvorivy kurz pro dospélé.

Vstupné 150 Ké. Nutna rezervace na tel.

597317225 nebo e-mailu seiferta@knih-havirov.cz.
EXPOZICE HISTORIE PSANA UHLIM, PAVLOVOVA
31.10.v17.00 Dul Dukla v proménach ¢asu 2.

Krest vzpominkové brozury o zruSeném dole.

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Interni obory léci vic, nez jen
nemoci srdce

Otevreni interniho oddéleni ha-
vifovské nemocnice se datuje
k samotnému zahdajeni provozu
a slavnostnimu prestfizeni pas-
ky v roce 1969. Na to, kterymi
chorobami se interni oddéleni
zabyva, ale také co je zde nové-
ho, odpovida primar MUDr. Fran-
tiSek Pokorny, ktery zde pracuje
od roku 2005. Posledni ¢tyfi roky
toto oddéleni vede.

Jaka onemocnéni se lé¢i na in-
ternim oddéleni nasi nemocnice?

Zcela zdsadni pro pochopeni na-
Seho zaméreni je pfiblizeni, az
propojeni téchto termind: interni
oddéleni a obor vnitini lékafstvi.
Pfidavné jméno zminéného obo-
ru optimalnéji vystihuje pole pU-
sobnosti — zabyvdame se choro-
bami absolutni vétsiny vnitfnich
orgdnd. Pro jejich vycet bychom
si museli Radni¢ni listy rezervo-
vat na cely rok, proto uvedu vse
jen ramcové s ohledem na tzv.
podobory — nemoci srdce a céy,
nemoci plic, krevni onemocné-
ni, nékteré imunitné podminéné
stavy, onemocnéni zazivaciho
traktu véetné postizeni jater
a slinivky bfisni, poruchy led-
vin, vnitfniho prostredi i vyZzivy,
feSime také problematiku krev-
nich tukd, cukrovky, chorob Zlaz
s vnitfni sekreci a akutni otravy.
Jsme centrem biologické lécby
u revmatickych onemocnéni,
vénujeme se také osteopordze
- fdnuti kosti. Casto Ize pozo-
rovat odborny pfesah do jinych
obor(l, napf. do geriatrie, neuro-
logie, infekce aj. Charakteristic-
kym rysem je nase komplexnost,
umoznujici péci o pacienty, ktefi
trpi vice nemocemi. Zavérem od-
povédi si (s trochou nadsdazky)
neodpustim tvrzeni, Ze je mozno
internu oznacit za jakousi ,holku
pro v§echno".

Jaky je soucasny stav interniho
oddéleni?

Nase oddéleni je, podobné jako
celd nemocnice, kazdym rokem
v lepsi kondici, je zdravéjsi, kom-

diky pracovnimu nasazeni a za-
jmu celého naseho tymu, pred
kterym musim opakované smek-
nout. Velkou oporu citime také ve

vedeni nemocnice. Mame velice
Sikovné mladé lékare, ktefi jsou
vzdy pfislibem do budoucna. HIa-
si se k ndm stale vice student
na rGzné staze. Domnivdm se,
ze po letech nezajmu by se nas
obor mohl dostat zpét na vysluni.
Moc mé takeé tési, Ze jsme nadale
schopni poskytovat nepretrzitou
endoskopickou pomoc v pfipad-
né krvaceni do zazivaciho traktu.

Jak velky je interni tym a jaké
spektrum péce poskytuje?

Aktudlné mdame 32 lékar(, dalsi
kolegové nam pomahaji s po-
hotovostnimi sluzbami a 84 ne-
lékard. Mimo Sirokou nabidku
ambulantni vSeobecné i specia-
lizované péCe mame pro hospi-
talizované pacienty k dispozici
dvé standardni jednotky (kazda
s kapacitou 25 liZek) a jednotku in-
tenzivni péée (9 Itizek). Uzce spolu-
pracujeme s lizkovym oddélenim
geriatrie ahematologie. Jak vyplyva
z podstaty vnitiniho |ékarstvi, je
obsah i objem nasi péce enormni
a namisto vyétu podrobnosti bych
zde spiSe zminil, Ze pozorujeme
ur€itou zménu spektra nasich paci-
entl. Jde o narlst akutnich i dlou-
hodobych nasledkd konzumace
alkoholu (otravy, pokrocilé/nevrat-
né jaterni poruchy) a také je vétsi
pocet pacientll s nedostatecnym
socidlnim (domécim) zazemim.

Na jaké novinky se na internim
oddéleni miZeme tésit?

V posledni dobé dosSlo ke zna-
telnému navysSeni objemu po-
skytované kardiologické péce.
Ziskali jsme akreditaci v oboru
gastroenterologie. Béhem ,tvrd-
§i" covidové doby jsme byli za-
kladnim kamenem intenzivni
péce o infekeni/plicni pacienty.
Nové se podilime na provozu
obezitologického centra. Jsme
opét |épe pfistrojové a technicky
vybaveni. Na jednotce intenzivni
péCe mame novy monitorovaci
systém s moznosti mérfeni srdec-
niho vydeje bez zadsahu do paci-
enta, ziskali jsme pfenosny ultra-
zvukovy pfistroj. Na standardnim
oddéleni mame zcela nova lGzka,
dalkovy monitorovaci systém
a ultrazvukovy pfistroj. V gastro-
enterologické ¢asti mame nové
ultrazvukovy pfistroj s moznos-

&d NEMOCNICE
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ti presnéjSiho popisu jaternich
poskozeni. V ambulanci funkéni
diagnostiky jsou nové zaznam-
niky k domacimu sledovani sr-
de¢niho rytmu. Brzy budeme mit
k dispozici novy kostni denzito-
metr. Dokoncuje se rekonstrukce
Casti internich ambulanci. Ma-
zeme byt spokojeni také se zvy-
Sujici se erudici |ékard. Musim
zminit ale i smutngjsi, byt pfiro-
zenou, zaleZitost: po 46 letech
plného pracovniho nasazeni letos
v zafi odejde do zaslouzeného
dichodu lékarka z gastroentero-
logického pracovisté MUDr. Jana
Cajénkové; z4dna slova zde nyni
nedokazou vyjadrit, jak velkou
Uctu a vdék k pani doktorce citime.

Jaké mate plany s internim
oddélenim do budoucna?

Budeme dale pracovat predevsim
na kvalité odborné péce a pribéz-
ném personalnim posilovani. Sto-
jime o akreditaci z diabetologie.
Hodlame usilovat o rozvoj v ob-
lasti kardiologie, abychom mohli
provadét vySetfeni véncitych/sr-
decnich tepen pomoci vypocetni
tomografie. Radi bychom v brzké
dobé rekonstruovali celé pracovi-
$té gastroenterologd. Bude potre-
ba naplanovat také nové sanitarni
prostory na 2. lGZkové stanici. Za
stéZejni ukol trvale povazuji vy-
chovu mladych koleg, zalozenou
na predavani zkusenosti, spoje-
nych s jejich odbornym riistem
a extrémné dllezité je také kon-
tinudlni vylepSovani pracovnich
podminek vsech zaméstnancl
interniho oddéleni.

Jaké jsou vase profesni sny
a prani, které byste si tajné pral,
aby byly realizovany?

Pokud jde o mé profesni sny, byl
bych rad, kdybychom se jesté
|épe naucili individualizovat nase
medicinské postupy, tedy jesté
Iépe je Sit na miru kazdého pa-
cienta. Byl bych rad, kdybychom
celkové na globalni drovni zlep-
Sili pfistup k farmakoterapii, aby
pacienti, trpici vétSim poctem
nemoci, nemuseli uzivat hromady
|ékd. Mym pranim je, abychom se
naucili nevidét vse jen ¢erno-bile.
Jak rekl Johannes Kepler — ,Kdo
nepochybuje, nema ani jistotu”, je
nutno naucit se premyslet, ¢asto
existuje vice cest nez jedna, mno-
ho véci je relativnich.

Mam i obecné sny a prani, aby-
chom k sobé chovali vice respek-
tu a soucasné rozumné upravili
miru tolerance, aby lidé dokdzali
odlivodnéné zménit nazor, aby
byl asertivni pfistup nadale spo-
jen s uménim naslouchat a nalézt
kompromis. Mam pocit, Ze roste
agresivita, ktera se snazi za aser-
tivitu skryt. Velkym pfanim, véfim
nejen mym, je, aby uz nam dopral
pokoj covid i vrazdici mocipani,
prahnouci vstoupit do svétovych
dé&jin. Byl bych rad, kdybychom
vyuzivali radéji ten lepsi, pozitivni
uhel pohledu a taky se vice smali.

PhDr. Irma Kanova, PhD.

manazer pro vztahy
s verejnosti a marketing,
Nemocnice Havifov, p. o.

www.nemochicehavirov.cz

facebook - Nemocnice Havifov - oficialni



sport

12

Nejvyssi titul z mistrovstvi Bezpecné prazdniny 2022
si uzilo pres sto deti

Predposledni srpnovy vikend vr-
cholilo v Praze mistrovstvi svéta
v mazoretkovém sportu — IX. The
World Championship Majorettes
Sports 2022. Po dva dny se na
startu vystridalo vice nez 3 tisice
zavodnic zrlznych zemi svéta
ve Ctyfech vékovych kategoriich
a 20 disciplinach, od baton pres
pom-pom, flag, clasic baton az
po mace, ve vSech vékovych
kategoriich, od nejmladsich ka-
detek az po starsi seniorky. Kon-
kurence byla vysok3, ale presto
jsme po ro¢ni pauze v konkuren-
ci uspély. Havifovské mazoret-
ky KALA MKS Havifov dostaly
své poveésti vynikajicich vykon(

sveta pro mazoretky KALA

a vybojovaly jednu zlatou, jednu
bronzovou medaili, dale obsadily
pét dalsich pricek do 10. mista.
VSech 7 soutéznich skladeb tak
bylo ocenéno bud” medaili, nebo
diplomem s dobrym umisténim.
Divky pod vedenim choreografek
a trenérek Lenky Charvatové
a Radky Klimkové ve vysoké
konkurenci soutézicich potvrdi-
ly kvalitu, ktera k havifovskému
mazoretkovému sportu a hlavi¢-
ce KALA MKS Havifov neodmys-
litelné patfi.

Kamila Svidrnoch
trenér a vedouci souboru

FLOORBALL CLug

V pribéhu mésicl Cervence
a srpna si pres sto déti ve Cty-
fech prazdninovych turnusech
vyzkou$elo na velkém doprav-
nim hristi své znalosti a do-

vednosti aktivniho Ucastnika
silnicniho provozu. Cilem pro-
jektu Bezpecné prazdniny bylo,
v souvislosti s prazdninami,
snizit riziko nehodovosti a zra-
néni déti v silnicnim provozy,
upozornit déti na nebezpecné
situace a pfipadna rizika silnic¢-
niho provozu, se kterymi se mo-
hou setkat. Déti byly sezndmeny
se zakladnimi pravidly chovani
v silninim provozu, s doprav-
nimi znackami a pravidly bez-
pecné jizdy na kole, kterou si
nasledné, pod dohledem ml. in-

spektorek prevence MP Havifov,
vyzkous$ely praktickymi jizdami
na kole a kolobézkach. Preven-
tivni projekt z oblasti dopravni
vychovy s nazvem Bezpecné
prazdniny také pro obdobi letos-
nich letnich prazdnin pripravila
skupina prevence Méstské po-
licie Havifov. Tento projekt je jiz
nékolik let v ramci spoluprace
se strfediskem volného ¢asu AS-
TERIX realizovan pro havifovské
déti rliznych vékovych kategorii,
které se ucastni pfiméstskych
tabora.

Monika Krpelikova
projektova manazerka
Méstské policie Havifov

TJ BANIK HAVIROV

Cviceni zen na ZS K. Svétlé pro $kolni rok 2022—23

CTVRTEK: 19-20 HODIN

Aerobik + pilates+ posilovani /Alice/

UTERY: 18-19 HODIN

Veselé cviCeni pro nenaro¢né /Lida/

Lehké aerobni cvieni + posilovani /Pavia/

Na vzpéracské hale dopoledne
PONDELI: 10-11 HODIN
Zdravotni cvi€eni pro nenaro¢né /Lida/

ZS Kpt. Jasioka Havifov-Sucha
PONDELI A CTVRTEK OD 16:45 HOD.
Zdravotni cvieni /Blanka, Sylva/ .

Z8 Zakovska Havifov-Mésto
UTERY OD 17 HODIN

Lehke zdravotni cviteni /Dasa/
e

+420 739 065 059

abor@torpedohavirov.cz
www.tdrpedohavirﬁv’.cz/naer-
S A

®

www.havirov-city.cz facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova



Havirovské deti na tabore
absolvovaly cestu kolem

sveta

skych chlapcl a divek tabofri-
lo v podsadovych stanech na
Vysociné. Tentokrat si vsichni
vyzkousSeli cestu kolem svéta
za 80 dni, kdyz kazdy den po-
mysIné navstivili jiny region, od
Anglie, pres Orient a Ameriku
ve stopach Philease Fogga ze
slavného romanu. Déti z Havi-
fova tak mohly zazit jedinecné
kouzlo spojeni s pfirodou a diky

1 3
uceni pomoci zazitkd z kazdo-
denniho zivota si vyzkouSely
praktické véci. Nékteré si tak
tfeba samy poprvé pfipravily
a uvarily polévku na kamnech.
Skautsky tabor byl realizovan za
finanéni podpory statutarniho
mésta Havifova.

Pavel Kadlec
zastupce vedouciho
skautského strediska

BABY (3-6 let) KIDS (7-11 let) JUNIOR (12-15 let)
HLAVNI (16+) OLDSTARS (25+)

www.havirov-city.cz

Za pomoc déekuje kolektiv
MS U Topolu

Rady bychom touto cestou
moc podékovaly zaméstnanky-
nim jedné oblibené havifovské
drogerie v centru mésta za po-
moc pfi pracich na nasi skolni
zahradé. Konec prdzdnin je ve
Skolach a Skolkach hekticky,
takze se nam hodila kazda vol-
na ruka. | diky témto prima da-

‘;ﬁ;¢w
. W 1!7 i

1

mam se nam vSe povedlo vCas
dokon¢it a pfipravit se na novy
Skolni rok u nds v Havifové-Pro-
stfedni Suché, v Materské skol-
ce U Topold.

Za kolektiv MS
Jitfenka Kostovcikova

FLORBAL
pro KLUKY IHOLKY 5 -13let

Prvni mésicZDARMA!

PRAVIDELNE TRENUJEME NA NEKOLIKA MISTECH:
*MSH Slavie * Hala SKST * ZS Hrubina * ZS Moravska

+ 420 608 426 058

Ed sLovannavirov

WWW.TJSLOVANHAVIROV.CZ SLOVANHAVIROV

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Uspésny rok na Gymnaziu

Komenského

Rok 2022 je ve Skole naplnén
snahou vratit se k predcovido-
vym pomérlim a obnovit boha-
tou Skolni i mimoskolni ¢innost
zakd i vyuCujicich. Velmi nas
tési, ze se v ramci velkého néa-
vratu opét mohlo uskutecnit
tradicni ocenéni prace pedago-
gl v rdmci mésta, kraje i Ceské
republiky. U pfilezitosti oslav
Dne ucitell v pondéli 28. bifezna
ocenili zastupci mésta Havirova
ucitele a zaky za uspéchy v roce
2021. NaSe kolegyné Jindriska

JaneCkova prevzala pamétni

medaili za dlouholetou kvalitni,
tvlrci, pedagogickou a vychov-
nou Cinnost. O den pozdéji byl
mezi dvaceti vyznamenanymi
pedagogickymi pracovniky Mo-
ravskoslezského kraje ohodno-
cen i Dalimil Sebesta za velmi

Jiri Pavlik ze SSTO L|d|cka

v Bruselu

Nas zak Jifi Pavlik byl vybran
Evropskou komisi, aby jako je-
diny z Ceské republiky repre-
zentoval nasi vlast v Bruselu
20. zari 2022 na akci ,Erasmus+
35 let — 35 zkuSenosti”. Jirka
je absolventem nékolika stazi
v projektu Erasmus+ a stal se
tvari Eurouc¢nl (EuroApprentice
Network) na nasi skole pro rok
2022. Po Uspésném narodnim
setkdni v Praze a online mezina-
rodnim setkani v ¢ervnu tohoto
roku byl vybran, aby se zapojil
do kazdoro¢niho setkani, které
se bude na mezindrodni Urovni
konat v Praze. Cilem setkani je
umoznit Eurouc¢nim sdilet zku-
Senosti ze stazi s dalSimi lidmi

I

F

uspésnou dlouhodobou projek-
tovou i pedagogickou ¢innost.
A koneCné ocenéni nejvyssi.
Ve Ctvrtek 25. srpna 2022 byly
V Praze udéleny Medaile MSMT.
Stfibrnou medaili 1. stupné, ob-
drzela Monika Bouchalovad za
dlouhodobou praci na rozvoji
skolstvi ve mésté Havifov i v Sir-
§im regionu. Lze pfipomenout
organizaci mimoskolni ¢innosti
zakl a fyzikdlnich soutézi.
Snahu o spolupréci stfednich
a zakladnich Skol v oblasti pri-
rodnich véd a navazovani spo-
luprace s vysokymi Skolami
a védeckymi institucemi. Usili
o popularizaci pfirodnich véd
u mladé generace.

Petr Simek
feditel Gymndzia Komenského

s podobnyml zazitky, navzajem
se ucCit a tim posilit spole¢nou
identitu v rdmci sité EuroAppren-
tice Network. Forma prezentace
nasich aktivit prostfednictvim
Euroucné je velice zajimava
a pro vsechny zucastnéné pri-
nosna. Véfime, Zze nas Jifi Pavlik
bude skvéle reprezentovat a sta-
ne se inspiraci pro ostatni.

Martin Fiser
zdastupce reditele

Mglované zidka
MS Kosmonautu
a ZUS Leose Janacka

Po dvou letech neustalého od-
kladani jsme dovrsili spolupraci
mezi Zakladni uméleckou sko-
lou Leose Janacka - vytvar-
nym oborem a nasi matefskou

Skolou. Stard zidka na skolni

zahradé potrebovala novy nateér,
ale nejen tak ledajaky. Po oslo-
veni pani feditelky ZUS zacdala
spoluprace s vytvarnym oborem
pod vedenim pani ucitelky Lu-
cie K. Z&ci nakreslili 24 navrha
na zadané téma ,Les”, my jsme
je predlozili nasim détem a ro-
dicdm a ti hlasovanim rozhodli
o vitézi. Béhem jednoho dne se
nam zidka doslova proménila
pred oCima - od zdakladnich $a-

blon, vybarvovani podkladu az
po zavérecné stinovani s detaily,
se kterymi musela byt pani uci-
telka stoprocentné spokojena.
Lesni zvifata v podobé vlka, zaji-
ce, veverky, datla, jelena jsou tak
velkolepé, az se obdivovateliim
tajil dech a rozhodné nesetfili
chvalou. Podékovani patfi také
détem, které obétovaly sv(j vol-
ny cas a vytvorily pro nas laiky
opravdu krasné umélecké dilo.

Ivana Potykovd, reditelka skoly
MS Kosmonauty

Pedagogové ze ZS
Mladeznicka na Malte

MALTA to neni jen ostrov plny
historie, malebnych zakouti,
slunce, more a plaze, ale po-
sledni dobou také fada skol za-
byvajicich se vyukou anglictiny
a poradanim metodickych kurzl
pro ucitele. Nase Zakladni skola
Mladeznicka realizuje v poradi
jiz ¢tvrty projekt Erasmus+, kte-
ry je financovan z prostredkd
EU. V ramci klicové aktivity kur-
zy jsem si zvolila mobilitu v ja-
zykové Skole jazykovou skolu
ETI a kurz s ndzvem Boost your
ICT skills. Cilem kurzu bylo nas
seznamit s celou fadou volné
dostupnych technologii a uka-
zat ndm, jak je efektivné vyuzit

ve vyuce. Musim Fici, ze jsem se
rozhodné nenudila a béhem tyd-
ne si vyzkousela fadu véci - tvo-
fit myslenkové mapy, kfizovky
a kvizy, hrat Kahoot, tvorit pribé-
hy a e-booky, vyuzivat vSechny
moznosti IT tabuli a fadu dalSich
aktivit, které urcité vyzkousim ve
vyuce. Po Skole pak nastal ¢as
objevovat krasy mist, ktera na
Malté rozhodné stoji zato na-
vstivit. Hlavni mésto Valletta,
kouzelné ulicky Mdiny, tajemné
jeskyné nebo nékterou z mnoha
plazi na ostrove.

Jarmila Pezdova
ucitelka

www.havirov-city.cz

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova
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Mgr. Sarka Suchénkova 7.10. 2022

Hlavni tfida 73, Havirov
Telefon (nepretrzita sluzba) ..
607 11 33 11 /800 21 42 21 PRIJEM INZERCE:

Webové stranky: . 596 808 039
www.anubis-ps.cz inzerce@mkshavirov.cz

@ JAVORY BEAT
HRADISTAN

fy

Jiri Pavlica Hana a Petr Ulrychovi

www.topkoncerty.cz

VYKUP KOVOVEHO ODPADU PRIMO OD VAS
Zajistujeme ekologickou likvidaci

49/22 MKS/22

45/22 B hcete prodat nebo koupit
« v§e pro uklid i N itost)?

* vareni, peceni

* barvy, laky, tmely
« vyroba klici

* folie na skleniky

PRIJDTE SI PRO
PREVENCI

Chf¥ipka, klistovka, pneumokok?
Chrante se ockovanim. Nové i v Ostrave.

ockovani proti klisfové encefalitidé

Vice informaci ziskate v ockovacich centrech Avenier: \
° , Dr. Martinka 7, Ostrava

° , Sokolska trida 81, Ostrava
Objednejte se jesté dnes:

( 545 123 321 ) (www.ockovacicenfrum.cz )

PO 21% zdravotni VOJENSKA A VBEOBECNA |’_|
A cesii primysiovs oo VOZP | zrawomi O zraiomi rostona s
@ ziravotn poistouna RBP pojistovna o POISTOVNA D Eesie repustiky {zps)z:

* Otkovani hrazeno z vefejného zdravotniho pajisténi. | V nasich otkovacich centrech atkujeme klienty uvedengch smluvnich pojistaven HVE N I E R

Véeabecna zdravotni pajistovna Ceské republiky (111), Vojenska zdravotni pojistovna Ceskeé republiky (201), Ceska primyslova zdravatni
pojisfovna (205), Zaméstnaneckd pojisfovna Skoda (209), Reviri bratrska pokladna, zdravotni pojistovna (213)

50/22
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 JAGAR  ZVLASTNi ZONY DJ SAURUS (]

IMBALOVKA (oLoMouC)

15.10.2022, NAMESTI REPUBLIKY, HAVIROV

(HAVIROV) &

4’ PARAHOCKEY ARENA FLORBAL ARENA DETSKA ZABAVNIZONA

REMESLNE DILNY KADERNICTVi OBCERSTVENI

VSTUP A STARTOVNE ZDARMA SR

WWW.UTEKVRETEZECH.COM

www.havirov-city.cz

PRIJDTE MEZI NAS.
Zensky pévecky sbor

CANTICORUM

pri Méstskem kulturnim stredisku Havirov

ZKOUSIME
kazdé atery od 18 hodin-KD P. Bezruce v Havifové

Jsme sbor zpivajicich nad$enci viech vékovych katogorii.
Zpivame na soutézich, festivalech, vermsaz1ch koncertech
skladby ruznych zanr( a jazyki.

Znalost not neni podminkou.

Vice o nas najdete na
www.sbor-canticorum.cz

6. rijna 2022
v 16 hodin

od Altanku kolem Feky Luciny
béZecka trasa 5 km
trasa pro pési 1 km

Akce probéhne pod zastitou
radniho pro sport Mgr. Daniela Vachtarcika

#bezimprotisamote

facebook - facebook.com/oficialni.profil. Havirova




